Walking-Postille ”

Oktober 2026

Liebe Walkerinnen und Walker,

der Herbst ist da und wir haben noch einige Plane, um in der bunten Jahreszeit aktiv zu bleiben.

Doch zunéachst der September-Rickblick. Wie viel SpalR man beim Walking hat, zeigen diese Bilder:

Am 27. September war fir die TGS-Walker Premiere beim Neandertallauf in Erkrath. Eine schéne
Veranstaltung und die Strecke hat uns auch sehr gut gefallen. Da waren wir gewiss nicht zum letzten Mal.




Unser nachstes Event sind die ,,7 km von Stlrzelberg“. Am Samstag, 3. Oktober, 10:00 Uhr treffen wir

uns auf dem TGS-Vereinsgelande und werden, wie in den Vorjahren den Trimm-Parcours in der Zonser
Heide absolvieren. Im Anschluss ist ab 12:00 Uhr flir uns im Vereinsheim zum Essen reserviert.
Wir werden voraussichtlich 20 Teilnehmer sein!

Der 10. Oktober war in diesem Jahr ein ungunstiger Termin fir uns. Es werden keine TGS-Walker zum
Walking-Day an den Baldeneysee fahren.

Am 31. Oktober fahren wir bis 1. November mit 15 Personen zum Wandern an die Ahr.
Weitere Informationen erfolgen an die Teilnehmer.
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