Walking-Postille

Liebe Walkerinnen und Walker

aus Mai gibt es nur Trainingseindrticke:
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Am Sonntag, 14. Juni findet in Wuppertal der
Schwebebahn-Lauf statt. Wir sind bereits seit
vorigem Jahr mit 7 Teilnehmern fir den 5 km
Lauf angemeldet. Ein Startplatz ist noch frei.
Wer hat noch Zeit und Lust?

Start ist um 14:10 Uhr. Weitere Informatioen
bzgl. Treffpunkt folgen.

Empfohlene Parkmaoglichkeiten:
CONTI PARK Parkhaus, Steinweg / Alter Markt
akzenta / Aldi, Unterddrnen 6163, 42283 Wuppertal

https://schwebebahn-lauf.de/schwebebahn-lauf/

Wer hat Interesse am Freitag, 26. Juni am 1. Oberhausener Kleeblatt-Lauf teilzunehmen.
Um 19:20 Uhr starten die Walker und Nordic-Walker auf 7,8 km am Rhein-Herne-Kanal entlang.
https://www.rwo1904.de/teams/endurance/kleeblattlauf
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