Walking-Postille

_ Mirz 2026

Liebe Walkerinnen und Walker,

mit ,Stirzelberg Helau® ging es fir erstmals fiir die TGS in den Stirzelberger Karnevalszug!
Mit dabei war auch der Walking-Zoo:
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m am 1. Februar unsere traditionelle Neujahrs-/Griinkohl-Wanderung statt.

nsame

n Essen.

Nach einer 6 km Runde durch den Muhlenbusch ging es zum gemei
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Am Mittwoch, 25. Februar haben wir mit guter Beteiligung die Jahreshauptversammlung der Walking-
Abteilung abgehalten. Das Protokoll wird in Kiirze verteilt. Die Abteilungsleiterin und die Schriftfiihrerin
wurden in ihren Amtern wiedergewahilt. Alter und neuer Vorstand:
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Wie auf der JHV besprochen, planen wir ein Wanderwochenende an der Ahr am 31.10./01.11..

Bitte gebt bis 10. Marz per Whatsapp oder Mail Bescheid wer mitfahren méchte, damit wir die Zimmer
buchen kdnnen.

Ostersamstag, 4. April, 10:30 Uhr startet der Karl-Heinz-Hahn-Walk in Diisseldorf-Benrath.
Bitte gebt bis 21. Marz Bescheid wer mitwalkt. Es gibt nur 7,5 km Walking oder Nordic-Walking.
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