Walking-Postille >

Juli 2025

Liebe Walkerinnen und Walker,

=

im Juni gab es zwischendurch mal Hindernis-Walking, eine gute Sturzprophylaxe.
Das Wetter meinte es fast zu gut mit uns.




Teilweise waren die Temperaturen Freitag nachmittags grenzwertig. Aber dann walken wir etwas langsamer.
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Die Stiftung Botanischer Garten Solingen e.V. veranstaltet am
Sonntag, dem 06. Juli 2025, von 14 bis 18 Uhr das beliebte Ananas-Fest.

Traditionell sorgt die ,Magnolia Jazzband® mit ihrem Konzert von 15 bis 18 Uhr fur tolle Stimmung. Im
Bromelienhaus, mit einer der grof3ten Sammlungen Deutschlands und wahrscheinlich der grof3ten
offentlich zuganglichen in NRW, werden von 15 bis 17 Uhr Fihrungen angeboten.

Wer Appetit auf die beriihmteste Frucht der Bromelien, die Ananas, bekommen hat, kann sich am
Ananasstand einen frischen Ananasbecher abholen. Die Ananas wird vor den Augen der Besucher
frisch geschalt und geschnitten. Unser Grill- sowie der Getrankestand und unser Gartenkiosk sind
geoffnet. Der Eintritt ist frei. Spenden fur den Garten sind immer willkommen.
https://botanischer-garten-solingen.de/termin/ananasfest/

Hattet ihr Zeit und Lust dort hinzufahren? Wir wiirden dann ab Stirzelberg Fahrgemeinschaften bilden.

Zum Schluss habe ich noch eine traurige Mitteilung:

Wir haben erfahren, dass Renate Sauer bereits im November
verstorben ist. Sie konnte aus gesundheitlichen Griinden
bereits seit lAngerem nicht mehr am Training teilnehmen.
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