
Liebe Walkerinnen und Walker, 

 

 

ein  FROHES  NEUES  JAHR   
für euch und eure Lieben, viel Glück und vor allem Gesundheit. 

Auf dass wir viele Kilometer zusammen walken können. 

 

Wie immer zunächst der Rückblick auf den alten Monat. 

 

Am 4. Dezember waren wir beim Nikolauswalk um den Kasterer See.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Walking-Postille 



 

 

 

 

Ganz besonders freute uns, dass wir am 9. Dezember unsere Weihnachtsfeier wieder in ähnlich großer 

Runde feiern konnten wie vor der Pandemie. Wir haben gut gegessen, gemeinsam Weihnachtslieder  

gesungen und natürlich gab es für alle Geschenke! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Mittwoch, 14. Dezember fand die traditionelle Glühweinwanderung durch Zons statt. Wie immer gab es 

beleuchtete Adventsfenster zu sehen und im Anschluss einen Riesen-Weckmann und Glühwein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samstag, 21. Januar, 11:40 Uhr Wald-Lauf/Walk auf den Hinsbecker Höhen.  

Die Walkingstrecke ist jetzt 7,5 km (bisher 6 bzw. 12 km). 

https://vfl-hinsbeck.de/services/files/Ausschreibung.pdf  
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