
Liebe Walkerinnen und Walker, 

 

der April macht bekanntlich was er will. So kam es, dass wetterfeste Walker am 1. April bei Schneeregen 

gewalkt sind: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trainings-Eindrücke vom 8. April: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 
 

Walking-Postille 



 

 

 

Am 24. April ging es an den Essener Baldeneysee. Knapp 15 km mussten gewandert werden, um ihn zu 

umrunden: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zum Abschluss dieses schönen Tages 

gab‘s ein gemeinsames Essen im  

Griechischen Restaurant und natürlich 

waren alle durstig nach der Wanderung! 

 

 

 

 

 

Zum nächsten Programmpunkt treffen wir uns Samstag, 21. Mai, 11:00 Uhr  am Parkplatz 

neuer Sportplatz in Stürzelberg. Wir fahren zu einer ca. 8 km langen Wanderung ins  

Stindertal bei Erkrath. Möglichkeit zur anschließenden Einkehr besteht  

in einem Italienischen Restaurant. Bitte gebt Bescheid, wer mit von der 

Partie ist. Details folgen separat. 

 

 

 

 


