Walking-Postille

_— Juli 2019

Liebe Walkerinnen und Walker,

unsere Wandertour an die Sieg mit 20 Teilnehmern war toll. Am ersten Tag hat uns ein kurzer Schauer
erwischt, aber an den anderen drei Tagen war es wunderschon sonnig. Auch wenn die Temperatur
Lhur“ auf rund 25 Grad C anstieg, waren wir froh, dass die meisten Wege durch Wald fiihrten.
Insgesamt wurden an den vier Tagen rund 60 km erwandert.
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mrstag, 6. Juni fanden bei der auBerordentlichen Mitgliederversammlung Neuwahlen statt.

Bedingt durch den Rucktritt von drei Vorstandsmitgliedern ist diese Versammlung notwendig
geworden. Der neue Gesamtvereinsvorstand sieht wie folgt aus:

Vorsitzender: Klaus Scholzel

Stellv. Vorsitzender: Peter Bongartz

Geschéftsfuhrerin: Ingrid Heinke

Schatzmeister: Markus Schink

Folgende Aktion erwartet uns am Samstaq, 13. Juli, 10:30 Uhr: b\’é\g anﬁ”nhe'eﬂm,‘;g

Triathlon Spezial: Radfahren — Minigolf - Walking i \iundefmsee Y AR

Die Stirzelberger starten um 10:30 Uhr am Vereinsheim, A

fahren durch die und treffen am Ende auf der . i ‘?%

Nievenheimer Str. . Dann fahren wir 7 ’ ' A :

gemeinsam uber den Ernteweg, wo wir die Walker aus Richtung % @ ' '\li‘\\ ~ 2

Nievenheim treffen (ca. 10:50 Uhr), Richtung Minigolfplatz. ‘ L', R\

(Treffpunkte jeweils an den roten Kreuzen) 5 I \ Q

Auf dem Minigolfplatz konnen wir div. Getranke und Wirstchen ! A .\- N\

mit Brot kaufen. Falls wir mdchten, kénnen wir Salate und _

Kuchen mitbringen. ' S ’%;%

Wir spielen in Teams ein oder zwei Runden. LN X v\
\\ : : > b ¥

Wer dann noch Lust hat, kann sich der knapp 3 km langen P

Walkingrunde anschlief3en, bevor sich jeder wieder auf seinen Sattel zur He|mfahrt schwingt.
Bitte gebt Bescheid, ob ihr dabei seid (falls noch nicht geschehen).

Am Samstag, 20. Juli méchten wir nach dem Training im Tannenbusch gemeinsam
im kIelnen Cafe in DeIhoven fruhstucken Da wir nattirlich dort entsprechend

Die nachste Walking-Veranstaltung ist nur fir Frauen! — Der Women'‘s Run in Kéln am
Samstag, 3. August. Die Anmeldungen sind bereits durchgefihrt.

Am Sonntaq, 8. September, 10:00 Uhr findet der Oberhausener Walking Day statt.
Folgende Strecken stehen wieder zur Auswahl: 21,1 km, 15 km, 10 km, 7,5 km, 5,2 km
https://www.otv1873.de/walking-day/

Da es bei friihzeitiger Anmeldung wieder T-Shirts gibt, gebt bitte bis Ende Juli
Bescheid, welche Strecke ihr walken wollt.
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